
　
「
糖
尿
病
」
を
学
ぶ
講
演
会
が

市
民
会
館
で
開
か
れ
ま
し
た
。「
血

糖
値
が
高
い
と
言
わ
れ
た
ら
？
」。

糖
尿
病
・
内
分
泌
内
科
の
専
門
医

で
あ
る
福
岡
一
貴
さ
ん
（
ふ
く
お

か
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）
が
知
っ

て
お
く
べ
き
生
活
習
慣
病
を
分
か

り
や
す
く
解
説
し
ま
し
た
。

　

講
演
会
は
休
日
急
病
診
療
所
な

ど
を
管
理
運
営
し
て
い
る
東
名
古

屋
医
師
会
日
進
支
部
が
市
民
公
開

講
座
と
し
て
昨
年
に
続
き
開
催
し

ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
運
動
不
足

や
過
食
に
よ
る
糖
尿
病
を
心
配
す

る
人
も
多
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

約
１
１
０
人
が
会
場
を
埋
め
ま
し

た
。

　
「
糖
尿
病
は
血
管
の
病
気
な
ん

で
す
」
と
切
り
出
し
た
福
岡
さ
ん
。

「
高
い
血
糖
値
を
放
置
す
る
と
血

管
が
痛
ん
で
詰
ま
り
、
脳
梗
塞
や

心
臓
病
、
失
明
や
腎
不
全
、
足
の

切
断
と
い
っ
た
合
併
症
を
引
き
起

こ
し
ま
す
」
と
説
明
し
、
重
い
全

身
疾
患
に
つ
な
が
る
怖
い
病
気
で

あ
る
こ
と
を
強
調
し
ま
し
た
。

　
糖
尿
病
患
者
は
年
々
増
え
続
け
、

腎
臓
を
人
工
透
析
す
る
人
の
43
％

が
そ
の
患
者
だ
そ
う
で
す
が
、
人

類
の
糖
尿
病
と
の
戦
い
は
紀
元
前

２
０
０
０
年
頃
ま
で
さ
か
の
ぼ
り
、

古
代
エ
ジ
プ
ト
王
朝
の
医
学
書
に

は
糖
尿
病
と
思
わ
れ
る
症
状
と
そ

の
対
処
法
が
記
載
さ
れ
て
い
る
そ

う
で
す
。
福
岡
さ
ん
は
ま
た
「
日

本
で
は
平
安
時
代
の
藤
原
道
長
、

そ
の
後
の
源
頼
朝
、
織
田
信
長
、

徳
川
家
康
、
西
郷
隆
盛
ら
が
糖
尿

病
を
患
っ
て
い
た
と
思
わ
れ
ま
す
」

と
興
味
深
い
話
を
紹
介
し
ま
す
。

　

後
半
の
テ
ー
マ
は
治
療
で
す
。

福
岡
さ
ん
は
「
不
治
の
病
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
症
状
が
な
く
糖
尿

病
に
な
っ
て
い
る
こ
と
を
知
ら
な

い
人
が
多
く
い
ま
す
。
日
ご
ろ
か

ら
血
糖
値
な
ど
の
数
値
を
知
っ
て

お
く
こ
と
。
そ
し
て
食
事
で
上
手

に
予
防
し
運
動
で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

す
る
こ
と
で
す
」。
生
活
習
慣
病
の

代
表
選
手
・
糖
尿
病
に
は
日
々
の

自
己
管
理
を
継
続
し
て
行
う
こ
と

が
不
可
欠
と
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

　

体
重
な
ど
の
数
値
を
下
げ
る
た

め
に
行
う
む
や
み
な
制
限
は
「
腎
臓

を
壊
し
た
り
筋
肉
を
弱
め
、
ひ
い

て
は
寿
命
を
縮
め
る
こ
と
を
知
っ

て
お
い
て
く
だ
さ
い
」
と
も
ア
ド

バ
イ
ス
。
参
加
者
の
メ
モ
を
取
る

手
は
止
ま
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

扌 メモを取りながら耳を傾ける参加者

扌エピソードがいっぱいの楽しい教室

市民スタッフ　三鬼一朗さん
取材した人

何
事
も
適
切
で
あ
る
こ
と
が
い

か
に
大
切
で
あ
る
か
を
改
め
て

知
り
ま
し
た
。

●
３
月
26
日　
第
２
回
東
名
古
屋
医
師
会
日
進
支
部
企
画
講
演
会

「
楽
し
く
学
ぶ
糖
尿
病
教
室
」

血
糖
値
が
高
い
と
言
わ
れ
た
ら
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